
晋安区红十字会关于开展福建省为民办实

事应急救护取证免费培训的公告

辖区各企事业单位、红十字会团体会员单位，社会各界

爱心人士：

为进一步普及应急救护知识，提升公众自救互救能力，

晋安区红十字会现面向辖区企事业单位、红十字会团体会员

单位、社会各界志愿者、有意参与红十字志愿活动的大学生

及社会爱心人士，开展福建省为民办实事应急救护取证培训。

本次培训全程免费，具体事项公告如下：

一、培训费用

本次应急救护取证培训费用为 240 元/人，费用由晋安

区红十字会全额承担，报名人员无需支付任何培训费用。

二、培训内容及要求

1. 培训形式：本次培训采用线上学习与线下实操相结

合的方式进行。

- 线上学习：需完成 6 小时的线上理论课程学习，系统

学习应急救护基础知识、常见急症处理等内容。

- 线下实操：参与 6 小时的线下实操培训，在专业讲师

指导下，进行心肺复苏、创伤包扎等技能的实际操作训练。

2. 考核与证书：完成线上线下全部培训课程后，需参

加统一考试。考试合格者，将获得由福建省红十字会颁发的



救护员证，该证书具有权威性和专业性，是个人应急救护能

力的有效证明。

三、报名方式 有意向参加培训的人员，请及时联系晋安

区红十字会办公室小庄报名，联系电话：15980731497。

四、报名日期

即日起至 2025 年 6 月 15 日

请各单位、各位爱心人士积极报名参与，通过此次培训掌握

应急救护技能，共同提升辖区应急救护水平，为保障人民群

众生命健康安全贡献力量！

晋安区红十字会

2025 年 5 月 16 日


